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PROGRAM KURZU 
 

 
STŘEDA 6. 3. 
večer:   seznámení 
 

 
ČTVRTEK 7. 3. 
dopoledne:  energie jídla, zdraví a nemoci  
odpoledne:  obiloviny, zelenina, luštěniny  
večer:   otázky a odpovědi 
 
 
PÁTEK 8. 3.  
dopoledne:  biorytmy  
odpoledne:  diagnostika a orgány z pohledu celostní medicíny I.  
večer:   volno 
 
 
SOBOTA 9. 3.  
dopoledne:  diagnostika a orgány z pohledu celostní medicíny II.  
odpoledne:  volno  
večer:   tenké střevo a imunitní systém 
 
 
NEDĚLE 10. 3.  
dopoledne:  přírodní léčebné prostředky 


